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Extended abstract 

Introduction:  

The phenomenon of the Urban Heat Island (UHI) exerts significant influences on urban climate and the environment, 

particularly during summer periods, causing elevated temperatures in urban areas compared to their surroundings. 

This phenomenon can lead to public health concerns, increased energy consumption, and air pollution. This research 

investigates strategies to mitigate these effects using a bibliometric approach. 

Materials and Methods:  

For data analysis, VOSviewer software, an advanced analytical tool in the field of bibliometrics, was employed. Data 

were extracted from scientific articles published between 2000 and 2024, and subsequent analysis identified distinct 

clusters related to urban heat island mitigation strategies. 

Results and Discussion: 

 Findings indicate that a variety of strategies exist to reduce the Urban Heat Island effect. These encompass the 

utilization of vegetation cover, reflective materials, and innovative technologies such as green roofs and cool 

pavements. Furthermore, optimizing urban design and implementing policies related to stormwater management are 

also considered effective approaches for mitigating this phenomenon. The results of the bibliometric analyses reveal 

that extensive research is underway within four main clusters: green infrastructure, reflective materials, climate 

modeling, and urban policy. These investigations not only emphasize the improvement of air quality and reduction of 

energy consumption, but also address mitigating the negative impacts of UHI on urban health and well-being. 

Successful implementation of these strategies necessitates coordination among policymakers, experts, and citizens to 

contribute to the enhancement of the urban environment. This research is particularly relevant for countries facing 

severe Urban Heat Island challenges, as it can offer effective mitigation strategies. 

Conclusion 

The bibliometric analysis revealed that urban heat island mitigation strategies are concentrated around four main 

thematic clusters: green infrastructure, reflective materials, spatial-climatic modeling, and urban policy. Among these, 

vegetation coverage, cool roofs, reflective pavements, and climate-responsive urban planning emerged as the most 

prominent approaches. The findings also highlight the growing research interest in emerging technologies and 
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integrated strategies. Coordinated efforts between researchers, policymakers, and urban planners are essential for the 

effective implementation of these solutions, especially in regions experiencing intense urban heat effects. 
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   دهیچک
نها در طول تابستان، ت ژهیوبه ،یشهر طیو مح میآن بر اقل ریثبت شده است، اما تأث شیقرن پ کیاز  شیب یشهر ییگرما رهیجز دهیاگرچه پد

 ونقلها، حملساختمان شیو سرما شیمانند گرما ییهاتیفعال لیمحققان قرار گرفته است. شهرها به دل یدر سه دهه گذشته مورد توجه جد

 رهیجز ریتحت تأث ،یمصرف انرژ یسطح بالا نی. اکنندیمصرف م یشتریب ینرژا یینسبت به مناطق روستا ،یو صنعت یتجار یهاتیلفعا ،یشهر

راستا، پژوهش حاضر  نیاست. در ا یشهر ییگرما رهیکاهش اثرات جز یراهبردها یپژوهش، بررس نیا یقرار دارد. هدف اصل یشهر ییگرما

 نیدر ا یعلم یهاشرفتیو پ یپژوهش یهاست تا شکافا 2222تا  2222از سال  VOSviewerافزار در نرم یسنجکتاب یمطالعه مرور کی

سبز  یهابام ،یاهیشده است که شامل استفاده از پوشش گ شنهادیپ دهیپد نیکاهش اثرات ا یبرا یمختلف یکند. راهکارها ییرا شناسا نهیزم

و مقررات  هااستیرواناب، توسعه س تیریمد یهااستیخنک و س یهایمانند روساز یشهر یهارساختیبهبود ز ،یسبز شهر یو توسعه فضاها

شان شده نانجام یهای. بررسشودیم یجهان شیکاهش اثرات گرما یبرا نینو یهایاز فناور یریگبازتابنده، و بهره یمرتبط با مصالح ساختمان

سبز،  یهارساختینخست به ز کرد. خوشه یبندطبقه یدر چهار خوشه اصل توانیرا م یشهر ییگرما ریکه موضوعات مربوط به جزا دهدیم

و  ،یانرژ یسازنهیبه ،یساختمان یهای. خوشه دوم بر فناورپردازدیم یشهر ییگرما رهیجز ییو فضا یمیاقل یهالیمصالح بازتابنده، و تحل

 دیتأک یشهر ییگرما رهیبر جز یرشد شهر راتیو تأث ،یمیاقل یهاداده ،ییفضا یهالیتمرکز دارد. خوشه سوم بر تحل میاقل زیر یسازمدل

به  تواندیم یبنددسته نیاست. ا یشهر ییگرما رهیجز تیریو مد ،یشهر یزیربرنامه ،یگذاراستیس یرندهیدارد. خوشه چهارم دربرگ

 .کمک کند یشهر ییگرما رهیکاهش اثرات جز یبرا داریمؤثر و پا یدر توسعه راهبردها یشهر زانیربرنامه

.VOSviewer ،یشهر یزیربرنامه ،یشهر ستیز طیمح ،یشهر ییگرما رهیجز: یدیکل واژگان
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 مقدمه
در  یمناطق شهر رشدنرخ  وستهیپ شیافزا یاصل یهاموجود در آن، محرک یو اجتماع یاقتصاد یهاشهرها و تنوع فرصت تیجذاب

 یابد شیدرصد افزا 66به  2202ممکن است تا سال  ینیدهد که شهرنشینشان م یکنون یهاینیبیشبوده است. پ ریاخ یهاقرن

(Leal Filho et al., 2017) . یشهرهاکلان؛ جهان مشاهده شده است تیدر جمع یدیشد شیافزا ریاخ یهادر سال، 1در شکل شماره 

مساحت سطح درصد از  3شهرها با اشغال تنها  .(Mirzaei, 2015) شوندیم ترتیموجود پرجمع یشهرهاو کلان شوندیمتولد م دیجد

قابل توجه شهرها و  میمستق ریثأعلاوه بر ت .دهندیم لیدرصد از انتشار کربن را تشک 50و  یدرصد از کل مصرف انرژ 02تا  62، نیزم

زباله  دیو تول یآلودگ دار،یمصرف ناپا لیبه دل زین یگرید میمستق ری، اثرات غCO2انتشار گاز  لیبه دل ی،جهان یآب و هوا راتییبر تغ

 . (Leal Filho et al., 2017) وجود دارد

 
 .(Mirzaei, 2015) 2202تا  1592های سال مختلف در طول یهاتیبا جمع ینرخ رشد در تعداد شهرها .1 شکل

Fig 1. Rate of growth in the number of cities with different population sizes from 1950 to 2030 

در اکثر  .(Aflaki et al., 2017) دارد یبا توسعه شهرها و گسترش شهر یتنگاتنگ است که ارتباط یادهیپد جزیره گرمایی شهری،

شهرهای بزرگ، درجه حرارت در قلب یا مرکز شهر بالاتر از محیط اطراف یا حومه شهر است. این پدیده، اثر جزیره گرمایی شهری 

دهند؛ هنگامی که حجم عظیمی از ی اطراف نشان میشود. شهرها دمای بیشتری را در مرکز خود نسبت به مناطق روستاینامیده می

کند و در شب دوباره آن را تابش شود که تابش خورشیدی را جذب میشده مصنوعی جایگزین میزمین طبیعی با سطح ساخته

ل شناخته مسئوغیره  های هوا وکند. عوامل متعددی از جمله انتشار گرمای انسانی، پوشش سطح، شرایط آب و هوایی، آلایندهمی

 شودیزودرس در شهرها م یرهایمرتبط با گرما و مرگ و م یهایماریدرجه حرارت بالا باعث ب. (Nuruzzaman, 2015) شوندمی

(Mirzaei, 2015) .بگذارد، از جمله  یمنف ریتواند به طرق مختلف بر رفاه شهروندان تأثیمجزیره گرمایی شهری شدت  شیافزا

 و یسکته قلب ،یحرارت یخستگ ،یعروق ی وشکل استرس قلبکه به ییاز استرس گرما یده حرارت ناشکنن میتنظ ستمیس یهابیآس

 هیهوت یتقاضا برا تواندیم د،یشدجزیره گرمایی شهری اغلب همراه با  د،یشد یامواج گرما. شودیظاهر م یتنفس یقلب یهایماریب

 ن،یبنابرا. سالمندان و کودکان( یعنیتر هستند )که به گرما حساس یراداف انیدر م ژهیودهد، به شیها را افزامطبوع در ساختمان

 یهامیاقل رییتغ عمده است. ینگران کی، یکیمطبوع مکان هیتهو یهاستمیاز حد از س شیاستفاده ب جهیدر نت یمصرف انرژ شیافزا

 Aflaki) دگیررا نیز در برمی (یمحل یهاستمیکوسدر ا رییو تغ ل،یرطوبت، طوفان، س راتییباد، تغ ی)مانند الگوها یو کلان محل خرد
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et al., 2017). دهد، غلظت یم شیبرق را در طول دوره تابستان افزا یخنک کننده و اوج تقاضا یمصرف انرژ یشهر ییگرما رهیجز

 یداخل یحرارت شی، آساندکبیشتر میرا به اتمسفر  CO2دهد، انتشار یم شیها را افزا VOCمضر مانند ازن تروپوسفر و  یهاندهیآلا

 & Picari) دهدیم شیرا افزا ریگذارد و مرگ و میم ریتأث یسلامت طیبر شرا و کندیگرم بدتر م یهارا در طول دوره یو خارج

Dervishi, 2019). جهان شاهد  ستم،یآشکار است. در طول قرن ب اریدر حال حاضر بس ییآب و هوا راتییشواهد تغ ،یجهان اسیدر مق

 اهایدر یعیسطح طب یمتر یسانت 15 شیو افزا خیپوشش  یدرصد 02کاهش  گراد،یدرجه سانت 2750 زانیمتوسط دما به م شیاافز

را که  یدیتابش خورش یاگلخانه یمدت در جو است. گازها یطولان یاگلخانه یگازها شیر افزایناپذاجتناب جهینت، میاقل رییتغ. بود

 نیتراز مبرم یکیبه  ییآب و هوا راتییتغ جه،یدر نت گرداند.یسمت سطح باز ماندازد و آن را بهیشود به دام میمنعکس م نیاز زم

 یدگیرس یبرا مهم یتقاضا کیبه  یاگلخانه یاساس، کنترل و کاهش انتشار گازها نیشده است. بر ا لیزمان ما تبد یمسائل جهان

 ،یطور کلبرند. بهیرنج م "یشهر ییگرما رهیجز" دهیجهان از پد یهرهااز ش یاریحال، بس نیدر عشده است.  لیموضوع تبد نیبه ا

 ودششود که اقلیم شهری نامیده میمی یزیآن چ یریسطح شهرها و شکل گدر  میاقل رییمنجر به تغ ینیشهرنش یندهایفرآ

(Abdulateef & Al-Alwan, 2022). 

شده مانند بتن و آسفالت است که ظرفیت گرمایی یاد سطوح ساختهیکی از دلایل حیاتی برای تشکیل جزیره گرمایی شهری، حجم ز

ریزی کند. یکی دیگر از دلایل تشدید اثر جزیره گرمایی شهری، برنامهبالایی دارد. مواد آلبدوی پایین به بدتر شدن این پدیده کمک می

از  کندیکمک م یشهر ییگرما رهیجز یریگاز عوامل وجود دارد که به شکل یتعداد .(Nuruzzaman, 2015) نادرست شهرها است

های هوا، سایبان شهری، انسداد باد و ها، تخریب درختان، افزایش استفاده از تهویه کنندهجمله مواد آلبدوی کم، تجمع انسان

 اترییرواناب، تغ تراییتوان به تغیهمراه است که از جمله آنها م یبا عوامل مختلف دهیپد نیا .(Nuruzzaman, 2015) های هواآلاینده

 . (Leal Filho et al., 2017) اشاره کرد رهیو ذرات معلق در هوا و غ یدر آلودگ

های تجاری و صنعتی و غیره نسبت ها، حمل و نقل شهری، فعالیتهایی مانند گرمایش و سرمایش ساختمانشهرها به دلیل فعالیت

توان بالای مصرف تحت تأثیر اثر جزیره گرمایی شهری است. می کنند. این سطحبه مناطق روستایی انرژی بیشتری مصرف می

. در (Gago et al., 2013: 756) ریزی شهری اعمال کردهایی را برای کاهش اثرات جزیره گرمایی در مراحل طراحی و برنامهاستراتژی

یافتن راهبردهای سازگاری مناسب و های جدی برای عصر تأثیرات ویرانگر تغییرات آب و هوایی، بسیاری از شهرهای جهان تلاش

های کاهش جزیره . اثربخشی استراتژی(Abdulateef & Al-Alwan, 2022) دهندپایدار برای مقابله با خطرات اقلیمی انجام می

گرمایی شهری تا حد زیادی به شرایط محیطی از جمله اقلیم محلی، جغرافیا و توپولوژی سطح بستگی دارد. قابل توجه است که 

توجه به راهکارهای کاهش . (Aflaki et al., 2017) های کاهش جزیره گرمایی شهری وابسته به مقیاس هستندسیاری از استراتژیب

تواند با کاهش دمای محیط، بهبود کیفیت هوا و جزایر گرمایی شهری، مانند افزایش پوشش گیاهی و استفاده از مصالح بازتابنده، می

مسئله کاهش اثر جزیره گرمایی . (Solecki et al., 2005) رمایی و خطرات بهداشتی را کاهش دهدکاهش مصرف انرژی، اثرات گ

 . شده است ضروریای طور فزایندهبه ،با توجه به افزایش شهرنشینی و تغییرات آب و هوایی شهری

سازی طراحی شهری، شامل بهینهاند که پرداخته محققان به بررسی راهکارهای گوناگونی برای کاهش اثر جزیره حرارتی شهری

سازی رشد برنامه اقلیم و سلامت نیویورک از مدلتیم شود. استفاده از مصالح با قابلیت بازتابش بالا، و گسترش فضای سبز شهری می

وایی وهو آب زیستی محیط بر تغییرات جزیره گرمایی شهری برای ارزیابی تأثیرات (SLEUTH) ایهای شبکهشهری مبتنی بر سلول

ای شهرها های نوین در این حوزه عمدتاً بر بررسی تعاملات دمایی میان مناطق مرکزی و حومهپژوهش. جهانی استفاده کرده است
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ولی و لس اهای مبتنی بر هوش مصنوعی، از جمله استفاده از اتوماتای فراند. پیشرفت فناوریدر فرآیند گسترش شهری متمرکز شده

ها حاکی از آن هستند شده است. یافته جزیره گرمایی شهری ها در مطالعات مرتبط بافزایش دقت تحلیلهای عصبی، موجب اشبکه

گیری آن که تغییرات کاربری اراضی و میزان پوشش گیاهی تأثیر مستقیمی بر شدت این پدیده دارند و از عوامل کلیدی در شکل

ی وشش زمین و دمای سطح شهری با لحاظ پارامترهای بیوفیزیکبستگی بین پهای اخیر، بررسی همشوند. در سالمحسوب می

 .(Liu et al., 2024) کمک کرده است جزیره گرمایی شهری تر از روند تغییرات اثرمتنوع، به درک عمیق

را فراهم لف مخت یقاتیتحق یهامند رشد و توسعه حوزهو نظام یکمّ یقدرتمند، امکان بررس یلیروش تحل کیبه عنوان  کیومتریبلیب

 یهاها و ارائهمقالات، کتاب رینظ یگوناگون آثار علم یهایژگیو ،یو آمار یاضیر یهاکیاز تکن یریگروش با بهره نی. اکندیم

 تیاز وضع یریتنها تصونه کیومتریبلیآثار، ب نیا راتییو تغ عیتوز یالگوها یبررس قیدهد. از طریقرار م لیرا مورد تحل یکنفرانس

 یکیوان به عن کیومتریبلیهست. امروزه، ب زین ندهیروندها و موضوعات آ ینیب شیبلکه قادر به پ دهد،یارائه م یو فناور علوم یفعل

. (Hatami et al., 2022)شودیشناخته م یو پژوهش یدانشگاه یهاطیدر مح یلیتحل یابزارها نیو قابل اعتمادتر نیاز پرکاربردتر

 هایهای دانشگاهی از سایر روشادی از ادبیات و ارائه توضیحات قابل اعتماد از تکامل حوزهتحلیل کتاب سنجی در ثبت حجم زی

، تواند یک دوره طولانیتحلیل( عملکرد بهتری دارد. این نوع مرور، می )به عنوان مثال، مرور روایتی، مرور سیستماتیک و فرا مروری

ثر برای ارزیابی تولید ؤسنجی یک روش مکتاب. (He et al., 2023) هم کندابعاد فضایی گسترده و دامنه وسیعی از موضوعات را فرا

سنجی بر کتاب. ها استفاده شده استطور گسترده در بسیاری از رشتهعلمی و روندهای تحقیقاتی در یک زمینه خاص است و به

 های آینده را برای یک حوزه تحقیقاتی خاصبینیتواند روندهای جهانی یا پیشاستناد و تحلیل محتوای تحقیق متمرکز است، که می

 . (Huang & Lu, 2018) روشن کند

 سازیبا استفاده از مدل "کاهش اثر جزیره حرارتی در مناطق شهری نیوجرسی"در مقاله  (Solecki et al., 2005) سولکی و همکاران

CITYgreen مبتنی بر GISه ها نشان داد کنیوارک و کمدن بررسی کردند. یافته ، تأثیر افزایش پوشش گیاهی و مواد بازتابنده را در

های بخشد، در حالی که سقفدهد و کیفیت هوا را بهبود میتوجهی دما و مصرف انرژی را کاهش میطور قابلپوشش گیاهی به

 . تأکید دارد درآمدگذاری برای افزایش فضای سبز در مناطق کمبازتابنده اثر کمتری دارند. این مطالعه بر ضرورت سیاست

 با مدل "هاها و روسازیهای کاهش و سازگاری اقلیمی برای سقفاستراتژی"در مقاله  (Battisti et al., 2018) باتیستی و همکاران

ENVI-metک و های خنسازی کردند. نتایج نشان داد که پوششهای خنک و فضای سبز را در پردیس ساپینزا رم شبیه، اثر پوشش

دار بیشتر است. این پژوهش روهای نفوذپذیر در مناطق سایهدهند، اما تأثیر پیادهدرجه کاهش می 270دمای سطح را تا های سبز سقف

 د. کنطراحی ترکیبی پایدار را پیشنهاد می

اهبردهای های رها، تضادها و موازنهافزاییچارچوب تحلیلی برای تجزیه و تحلیل هم"در مقاله  (Xiong & He, 2022) شیونگ و هی

خاکستری و طراحی شهری( را /  های سبز، آبی، سفیدبا رویکرد تحلیلی، چهار دسته استراتژی )زیرساخت "کاهش گرمای شهری

ی مانند هزینه نگهداری آبی و اثر منفی های سبز بیشترین مزایا را دارند، اما تضادهایها نشان داد که زیرساختارزیابی کردند. یافته

 د. ه بر عابران وجود دارمواد بازتابند

ریزی شهری، جزیره گرمایی شهری، با تحلیل برنامه های کاهشای درباره استراتژیدر مقاله (Gago et al., 2013) گاگو و همکاران

را  درصد مصرف انرژی 32ها نشان داد که فضاهای سبز و طراحی بهینه تا سازی طراحی را بررسی کردند. یافتهها و بهینهاثر پارک

 .بخشنددهند و شرایط محیطی را بهبود میکاهش می
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های کاهش پایدار برای اثرات جزیره گرمایی شهری در مناطق در پژوهشی با عنوان استراتژی (Irfeey et al., 2023) ایرفی و همکاران

شامل رنگ روشن، مواد تغییر فاز دهنده ها، مواد پوششهای بازتابنده خیابانشهری به نتایجی رسیدند که موادی مانند سنگ فرش

شوند، در حالی که فلورسانس و وسایل کم مصرف به عنوان مواد پایدار در نظر گرفته می، رنگ 1پذیرمواد تغییر رنگدهنده، 

ه دار برای کاهش اثر جزیرهای سایهها و خیابانفرش های سبز، دیوارهای سبز، پارکینگ سبز و سنگهای سبز مانند بامزیرساخت

، هایی عبارتند از فقدان قوانین دولتی، توسعه فناوری ناکافیشوند. موانع پذیرش گسترده چنین شیوهگرمایی شهری در نظر گرفته می

 شود. های تحت تأثیر را شامل میبرآورد اشتباه سود اقتصادی و عدم تمایل طرف

سال پژوهش،  32با مرور  "تحقیقات جزایر گرمایی شهری سه دهه"در مقاله  (Akbari & Kolokotsa, 2017) اکبری و کولوکوتسا

ها نشان داد که این راهکارها دما را کاهش داده و مصرف انرژی های خنک و پوشش گیاهی را بررسی کردند. یافتهها و روسازیسقف

 د. بخشنرا بهبود می

 جزیره گرمایی شهری، با تحلیل چند های کاهشاتژیای درباره استردر مقاله (Leal Filho et al., 2017) لیل فیلهو و همکاران

مقیاسی، راهکارهایی در سطح ساختمان، شهر و منطقه پیشنهاد کردند. در مقیاس ساختمان، اقداماتی نظیر انتخاب مواد با بازتابش 

ی های سرمایشت و سیستمهای سبز جهت کاهش جذب حرارت و کاهش انتشار حرارت انسانی از تجهیزابالا برای سقف، استفاده از بام

در مقیاس شهری، افزایش پوشش گیاهی در فضاهای عمومی، انتخاب مصالح روسازی با خاصیت بازتابش بالا، . شودپیشنهاد می

 هایکننده، توسعه زیرساختطراحی بهینه ساختار شهری برای بهبود جریان هوای طبیعی، افزایش دسترسی به فضاهای خنک

 در مقیاسد. گیرهای شهری مورد توجه قرار میکاهش اثرات گرمایی و کاهش تولید گرمای انسانی از فعالیتبرای  روانابمدیریت 

های نههای اکولوژیکی بدگیری از قابلیتشهرها، ایجاد و حفظ مسیرهای جریان باد، بهره پیرامونای، گسترش پوشش گیاهی در منطقه

ربری زمین با تأکید بر کاهش اثرات جزیره حرارتی و بهبود آسایش اقلیمی، از جمله آبی برای تعدیل دما و در نظر گرفتن اصول کا

 . شوندراهکارهای کلیدی محسوب می

 سنجیبا تحلیل کتاب "های آسفالتها در مواد تغییر فاز در روسازیپیشرفت"در مقاله  (Pinheiro et al., 2023) پینهیرو و همکاران

دهند، اما گرما را کاهش می PEG4000 و PEG2000 ها نشان داد کهها را ارزیابی کردند. یافته PCM و بررسی سیستماتیک، اثر

 .هایی مانند نشت و حفظ خواص مکانیکی وجود داردچالش

سازی مقاله و مدل 0262سنجی با تحلیل کتاب جزیره گرمایی شهری در بررسی جامع تحقیقات (Liu et al., 2024) لیو و همکاران

 جزیره گرمایی شهری تی، تأثیر کاربری اراضی را بررسی کردند. نتایج نشان داد که پوشش گیاهی و مواد با آلبدوی بالا شدتمحاسبا

 . های دانش را شناسایی کردنددهند و شکافرا کاهش می

های و داده 0لندست با تصاویر  "کاهش اثرات جزایر گرمایشی شهر از طریق مصالح روسازی خنک"عابدینی و همکاران در مقاله 

ویه دهند و تههای سبز دما را کاهش میها نشان داد که مصالح بازتابنده و باممیدانی در تبریز، اثر مصالح را تحلیل کردند. یافته

 . بخشندشهری را بهبود می

 هایات میدانی، روسازیهای پیمایشی و آزمایشبا روش "شناخت پدیده مخرب جزایر گرمایش شهری"توفیقی و همکاران در مقاله 

دهند و مدیریت حرارتی را بهبود درجه کاهش می 13خنک را بررسی کردند. نتایج نشان داد که مصالح روشن و نفوذپذیر دما را تا 

 . بخشندمی

                                                           
1 Chromatic Materials 
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یر و تبخبا رویکرد تحلیلی، دو روش اصلی شامل افزایش آلبدو و  "کاهش اثر جزیره گرمایی شهری"ای با عنوان سیلور در مطالعه

را  جزیره گرمایی شهری توانند دمای شهری را کاهش دهند و اثراتها میها نشان داد که این استراتژیتعرق را بررسی کرد. یافته

 .(Nuruzzaman, 2015) دهای مناسب کاهش گرما تأکید دارروش ابتعدیل کنند. این پژوهش بر اهمیت انتخ

های خنک و زیرساخت ( با تحلیل چندبعدی، مزایای مشترک روسازی2212) "اسفنجیشهرهای "او و همکاران در مطالعه سیاست 

را کاهش داده و مدیریت رواناب را بهبود  جزیره گرمایی شهری سبز را ارزیابی کردند. نتایج نشان داد که این رویکرد فنی، اثرات

 .(Degirmenci et al., 2021) بخشدمی

ها و دهنده تنوع روشطور کلی نشانتمرکز دارند و به شهری ی کاهش اثرات جزیره گرماییهاشده بر استراتژیتحقیقات ارائه

-ENVI و CITYgreen  مانند سازیمدل از قبیلراهکارهای مورد استفاده در این حوزه هستند. این مطالعات از رویکردهای متنوعی 

metاند تا اثربخشی راهکارهایی نظیر افزایش پوشش گیاهی، استفادههسنجی، و مرور ادبیات استفاده کرد، تحلیل تجربی، بررسی کتاب 

های سبز و آبی، و طراحی شهری بهینه را ارزیابی کنند. های خنک، زیرساختها و روسازیاز مصالح بازتابنده )با آلبدوی بالا(، بام

 :نتایج کلی این تحقیقات حاکی از آن است

 اند. مطالعات سولکی، باتیستی، عنوان مؤثرترین راهکار شناخته شدهمداوم بهطور به: های سبزپوشش گیاهی و زیرساخت

تا  270دهند )دما را کاهش می ،های سبز، و فضاهای سبزدهند که کاشت درختان، بامگاگو، لیل فیلهو، و دیگران نشان می

 جذب ها وا را از طریق کاهش آلایندهبخشند، و کیفیت هوگراد بسته به شرایط(، مصرف انرژی را بهبود میدرجه سانتی 13

CO2 دهندارتقا می. 

 مانند مواد با آلبدوی بالا یا های خنکها و روسازیاستفاده از سقف :مصالح بازتابنده و آلبدو بالا PCM در مطالعات  ها

 مولاً کمتر از پوششها معسیلور، پینهیرو، عابدینی، و توفیقی به کاهش دمای سطح و جذب گرما کمک کرده، اما اثرات آن

 .هایی مانند تأثیر محدود بر آسایش عابران یا نشت مواد همراه استگیاهی است و گاهی با چالش

 دهند که چیدمان بهینه تحقیقات یاماموتو، شیونگ و هی، و او و همکاران نشان می ی:گذارطراحی شهری و سیاست

توانند جریان هوا را بهبود بخشیده و های سبزسازی میسیاست )مانند شهرهای اسفنجی(، و روانابها، مدیریت ساختمان

 .را کاهش دهند، اما نیازمند هماهنگی چندبعدی و توجه به شرایط محلی هستند جزیره گرمایی شهری اثرات

 کنند، ای کمک میها به کاهش دما، مصرف انرژی، و انتشار گازهای گلخانهدر حالی که این استراتژی ا:همزایا و محدودیت

های آبی(، کمبود فضا در مناطق متراکم، و موانع اجرایی )قوانین های نگهداری )درختان و زیرساختهایی مانند هزینهچالش

 .اند )ایرفی، شیونگ و هی(ناکافی یا عدم پذیرش اجتماعی( نیز شناسایی شده

راهکارها پوشش گیاهی با مصالح بازتابنده( مؤثرتر از تک طور کلی، این تحقیقات توافق دارند که رویکردهای ترکیبی )مانند ترکیببه

آوری ها به عوامل محلی مانند اقلیم، جغرافیا، و بافت شهری بستگی دارد. همچنین، تأکید بر پایداری و تابهستند و اجرای موفق آن

شناختی )عدم استفاده شکاف روش تواندمی. این پژوهش شهری در برابر گرما و تغییرات اقلیمی در این مطالعات برجسته است

 های کلان( را پر کند. گسترده از تحلیل بیلیومتریک( و شکاف دانش )شناسایی روندها و شکاف

ز سنجی اانداز تحقیقاتی حوزه، به انجام یک تحلیل کتابمقاله حاضر، با هدف ارائه یک دیدگاه جامع و مبتنی بر شواهد از چشم

این تحلیل، با بررسی روند انتشار مقالات، شناسایی مجلات و نویسندگان کلیدی، تحلیل  د.پرداززمینه میادبیات علمی موجود در این 

گذاران و های پرکاربرد، تلاش دارد تا نقشه راهی روشن برای محققان، سیاستهای همکاری و بررسی موضوعات و کلیدواژهشبکه



 

8 
 

. باتوجه ثرتر راهکارهای کاهش جزایر گرمایی شهری ترسیم نمایدؤجرای ماندرکاران حوزه مدیریت شهری در جهت توسعه و ادست

 شود. به اهمیت این موضوع برای اولین بار در کشور ایران انجام می

گویی به دنبال پاسخدر بهبود محیط زیست شهری، این پژوهش به با توجه به اهمیت روزافزون کاهش اثرات جزایر گرمایی شهری

در حوزه راهکارهای کاهش جزایر  است: کدام نویسندگان VOSviewer افزاربا استفاده از تحلیل بیلیومتریک و نرم الات کلیدی زیرؤس

های اند؟ کدام کشورها در تولید دانش مرتبط با استراتژیگرمایی شهری بیشترین تأثیر را از نظر تعداد مقالات و استنادها داشته

وند زمانی انتشار مقالات کلیدی در این زمینه ر و الگوهای جغرافیایی انتشارات چیست؟ پیشرو هستند جزیره گرمایی شهری کاهش

ها در های موضوعی اصلی در این حوزه چیست و کدام زمینهدهند؟ خوشهها اوج تولید دانش را نشان میچگونه بوده و کدام دوره

 رنگ شدن هستند؟حال گسترش یا کم

 هامواد و روش
، Web of Science (WoS) ،Scopusهای داده متنوعی نظیراز پایگاه توانرا میهای بیبلیومتریک ز برای تحلیلهای موردنیاادهد

Google Scholar و ResearchGate استخراج کرد(Hatami et al., 2022) .سنجی انجام شده و هدف آن این مطالعه با رویکرد کتاب

استخراج  CSV با فرمت Scopus ها از پایگاهکاهش جزایر گرمایی شهری است. داده های مرتبط با راهبردهایشناسایی تمامی پژوهش

هم است. های مرتبط و نزدیک بهای از کلیدواژهها منجر به شناسایی چهار خوشه شد که هر خوشه نمایانگر مجموعهاند. تحلیلگردیده

ایر گرمایی شهری مورد ارزیابی قرار گرفتند. عبارت جستجو های کاهش جزها برای بررسی و تحلیل استراتژیدر نهایت، این خوشه

 . صورت زیر تعریف شده استبه

(TITLE-ABS-KEY ("Urban Heat Island" OR "UHI") AND TITLE-ABS-KEY ("Mitigation 

Strategies" OR "Cooling Techniques" OR "Urban Cooling Strategies")) 

تر، فیلترگذاری و محدودسازی بر اساس معیارهای مختلف انجام گرفت. اما برای دستیابی به نتایج دقیقمقاله یافت شد،  620در ابتدا 

خوانی را با موضوع تحقیق داشتند، انتخاب شدند. های کلیدی، مقالات مرتبط با علوم محیطی و مهندسی که بیشترین هماز نظر حوزه

های مدرن را منعکس کند و از غرق شدن در مطالعات قدیمی ا پیشرفتسال گذشته محدود شد ت 20همچنین، بازه زمانی به 

کاهش داد.  655بررسی شدند که تعداد اسناد را به  2220تا  2222 هاینهایت، تنها مقالات منتشرشده بین سال جلوگیری شود. در

 600ر اساس نوع سند، این تعداد به رسید و با محدودسازی ب 603پس از اعمال فیلتر بر اساس حوزه موضوعی، تعداد مقالات به 

نهایت، با اعمال فیلتر بر اساس مرحله انتشار،  رسید و در 633ها به کاهش یافت. سپس، با در نظر گرفتن زبان مقالات، تعداد آن

 د.مقاله محدود ش 622تعداد اسناد نهایی به 

VOSviewer است که توسط  کیرومتیبلیب یهالیدر حوزه تحل شرفتهیپ یافزارهااز نرم یکیVan Eck  وWaltman دنیاز دانشگاه ل 

واضح و  یشکلرا به یعلم یهانقشه شیبالا و ساختار منظم، امکان نما یکیگراف یهاتیافزار با قابلنرم نیاست. ا افتهیهلند توسعه 

 یژگی، واست میحج یهابر داده یمبتن یهانقشه شیدر پردازش و نما ییتواناآن  یبرجسته یایاز مزا یکی. کندیمکاربرپسند فراهم 

 دهیچیارتباطات پ ،یاشبکه یهانقشه جادیتا با ا دهدیابزار به محققان اجازه م نیمشابه فاقد آن هستند. ا یافزارهااز نرم یاریکه بس

 از ساختار و یترعامر درک جام نیمؤسسات و کشورها را کشف و تجسم کنند، که ا سندگان،ینو ،یانتشارات علم ،استنادات انیم

و  VOSviewerافزار کارگیری در نرمها برای بهاین داده. (Hatami et al., 2022)دهدیمختلف ارائه م یقاتیتحق یهاحوزه یروندها

 های تجسم شبکه انجام شده است.های ریاضی و آماری و نقشهها با تحلیلافزار اکسل استفاده شده است. ارزیابی این دادهنرم
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 یج و بحثنتا

 هاتحلیل هم رخدادی کلیدواژه

هایی ویژه با تمرکز بر کلیدواژهبه شوند،های موضوعی و روندهای جدید شناسایی کند تا خوشهکمک می هارخدادی کلیدواژهتحلیل هم

ی اهمیت دهندهنها نشانی آهای مورد تحلیل هستند و اندازهی مؤلفهدهندهنشان هاگره. اندهای اخیر بیشتر ظاهر شدهکه در سال

های رنگ .ی شدت ارتباط استدهندهها هستند و ضخامت آنها نشانی ارتباط بین مؤلفهدهندهنشان پیوندهات. یا فراوانی آن مؤلفه اس

ین تصویر نوار رنگی در پای د.های موضوعی یا ارتباطی هستنی گروهدهندهشوند که نشاناستفاده می هامختلف نیز برای تفکیک خوشه

 surface" مثلاً ترهایی با رنگ روشندهنده تکامل زمانی موضوعات است. کلیدواژه( نشان2222تا زرد روشن در  2215)از آبی تیره در 

urban heat island (SUHI) " یا "land surface temperature (LST)" تحلیل . های اخیر هستندرشد در سال موضوعات نوظهور یا پر

های پژوهشی را فراهم های نوظهور، امکان شناسایی روندهای جدید و شکافویژه با تمرکز بر کلیدواژهها، بهرخدادی کلیدواژههم

دهنده تواند نشانمی "climate change adaptation" در مقایسه با "albedo" مانند هاکند. مثلاً کاهش توجه به برخی کلیدواژهمی

 د. های تحقیقاتی باشتغییر اولویت

 
 های موضوعی و روندهای نوظهورها: شناسایی خوشهرخدادی کلیدواژهتحلیل هم .2شکل 

Fig2. Co-occurrence analysis. Keywords: Identifying thematic clusters and emerging trends 

دهد، در را نشان می VOSviewer افزارها در نرمواژهرخدادی کلیدشده که چهار خوشه موضوعی از تحلیل همبر اساس جدول ارائه

 .شودصورت تفصیلی توضیح داده شده و حیطه موضوعی آن مشخص میادامه هر خوشه به
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 هارخدادی کلیدواژههای موضوعی چهارگانه حاصل از تحلیل همخوشه .1جدول 

Table 1. Four thematic clusters resulting from co-occurrence analysis of keywords 
 نام خوشه

Cluster 

Name 

 هاکلیدواژه

Keywords 

 1خوشه 

Cluster 1 

air pollution, climate change, climate change adaptation, cool pavements, cool roofs, green 

infrastructure, green roofs, heat island, heat mitigation, land cover, land surface temperature, land 

use, microclimate, remote sensing, surface temperature, surface urban heat island, thermal comfort, 

urban cooling, urban heat island, heat island effect, urban heat island mitigation, urban meteorology, 

urban morphology, urban resilience, weather research and forecasting model 

 2خوشه 

Cluster 2 

albedo, anthropogenic heat, building energy consumption, cool materials, cool pavement, cool roof, 

energy consumption, energy efficiency, Envi-met, green roof, heat wave, human thermal comfort, 

mitigation strategies, mitigation strategy, outdoor thermal comfort, passive cooling, solar reflectance, 

tropical climate, mitigation, canopy model, urban heat island, urban microclimate, urban vegetation, 

UTCI, vegetation, WRF 

 3خوشه 

Cluster 3 

Air temperature, geographically weighted regression, GIS, heat waves, land surface temperature, land 

use/land cover, Landsat, local climate zone, local climate zones, LST, Modis, NDVI, surface urban 

heat island, thermal remote sensing, urban climate, urban form, urban heat island intensity, urban 

thermal environment, urbanization, urban warming 
 0خوشه 

Cluster 4 
climate adaptation, heat mitigation strategies, heat stress, mitigation, overheating, simulation, urban 

heat islands, urban overheating, urban planning, vulnerability 

 

های سبز، مصالح بازتابنده، و از طریق زیرساخت جزیره گرمایی شهری بر راهکارهای کاهش هایی است کهشامل کلیدواژه، 1خوشه 

های اقلیمی و فضایی تمرکز دارد. حیطه آن شامل پایداری محیطی، مدیریت دمای سطح، و انطباق با تغییرات اقلیمی در تحلیل

 .شهرها است

اقلیمی تمرکز دارد.  سازی ریزسازی انرژی، و مدلطور خاص بر راهکارهای کاهشی مبتنی بر مصالح ساختمانی، بهینهبه 2خوشه 

 "Tropical Climate" مثلاً های مختلفکننده، مدیریت انرژی شهری، و آسایش حرارتی در اقلیمهای خنکحیطه آن شامل فناوری

 .ستا

های سنجش از راه دور ، و استفاده از فناوریرشد شهری، تأثیرات جزیره گرمایی شهری قلیمیهای فضایی و ابر تحلیل، 3در خوشه 

 .تسازی اقلیمی، و بررسی اثرات توسعه شهری بر گرمایش اسو جغرافیایی تمرکز دارد. حیطه آن شامل پایش دمای سطح، مدل

تمرکز دارد.  جزیره گرمایی شهری اقلیمی-ات اجتماعیریزی شهری، و مدیریت اثرگذاری، برنامهطور خاص بر سیاستبه 0خوشه 

 .پذیری، و طراحی شهری پایدار استحیطه آن شامل انطباق با تغییرات اقلیمی، کاهش آسیب

 همکاری نویسندگان براساس کشورها
ایالات متحده،  .زدپرداها میاین تحلیل به شناسایی و ترسیم شبکه همکاری بین نویسندگان مقالات علمی بر اساس کشورهای آن

هستند.  جزیره گرمایی شهری ها و پیوندهای متعدد، پیشروترین کشورها در تحقیقاتو بریتانیا به دلیل اندازه گره ایتالیا چین،

های بزرگ یا پیوندهای قوی برای نبود گرهباشد. می های قوی بین ایالات متحده و چین، و همچنین بین کشورهای اروپاییهمکاری

 دهنده کمبود تحقیقات یا همکاری در این مناطق است. ای آفریقایی، آمریکای لاتین، یا برخی کشورهای آسیایی نشانکشوره
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 تحلیل شبکه همکاری نویسندگان بر اساس کشور .0شکل 

Figure 3.  Author collaboration network analysis based on country 

شده، تعداد ارجاعات دریافتی، و مجموع  سه شاخص مهم است: تعداد اسناد منتشر اس، این خروجی براس2براساس جدول شماره 

 المللی کشورها است. های بینهمکاری دهنده میزانکه نشان باشدشدت پیوندها می

2جدول  . های کلیدی )اسناد، ارجاعات، قدرت ارتباطات(ارزیابی عملکرد علمی کشورها: شاخص .2جدول  

Table 2. Evaluation of countries' scientific performance: Key indicators (Documents, Citations, Link 

Strength) 

 کشور

Country 

 اسناد

Documents 

 استنادات

Citations 

 مجموع شدت پیوندها

Total Link Strength 
United States 142 8770 64 

China 138 5782 62 

Italy 78 2889 20 

Canada 36 2869 18 

Australia 40 2844 23 

United Kingdom 47 2213 31 

Hong Kong 21 1668 16 

Greece 13 1556 5 

Singapore 24 1446 14 

Japan 24 1129 12 

India 53 1026 15 

Germany 33 888 21 

Spain 21 847 11 

Malaysia 13 703 9 

France 21 524 5 

Netherlands 9 427 4 

Switzerland 9 352 7 
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Iran 10 277 7 

South Korea 8 277 4 

Egypt 14 271 7 

Taiwan 7 260 2 

Saudi Arabia 7 205 6 

Bangladesh 5 186 4 

Chile 11 170 5 

Philippines 5 154 3 

Austria 5 82 3 

Mexico 5 80 2 

Poland 5 75 3 

Turkey 6 64 1 

Indonesia 7 58 2 

Brazil 5 48 3 

Portugal 5 43 3 

 

دهنده توزیع جغرافیایی تولید این نمودار نشانکشور برتر آورده شده است.  12همچنین براساس نمودار زیر، تعداد اسناد براساس 

 .شوندعنوان پیشروترین کشورها با بیشترین اسناد شناخته میست. ایالات متحده و چین بها جزیره گرمایی شهری دانش در حوزه

 
 ده کشور برتر تولیدکننده جزیره گرمایی شهری دوزیع جغرافیایی اسنات .2شکل 

Fig 4. Geographical distribution of urban heat island documents for the top 10 producing countries 

 تکامل مطالعات در طول زمان
تعداد اسناد علمی بسیار ، 2212-2222است. در دوره  در نمودار زیر آورده شده 2220تا  2222اسناد بر اساس سال در بازه زمانی 

تا  2222. در دوره شودرشد تدریجی در تعداد مقالات مشاهده می، 2222تا  2212باشد. در دوره ر میتقریباً بدون تغیی و پایین

کاهش جزئی ، افتادهاتفاق 2221-2222های بیشترین جهش در حدود سال، افزایش چشمگیر و ناگهانی در انتشار مقالات، 2220

 . ، اما روند کلی همچنان صعودی است2221پس از 
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 2222-2222روند انتشار اسناد علمی در بازه زمانی  .9 شکل

Fig5. Trend of scientific document publication in the time period 2000-2024 

 شبکه همکار نویسندگان
فعال در حوزه راهکارهای کاهش جزایر گرمایی شهری بر اساس سه معیار کلیدی نشان شده اطلاعاتی درباره نویسندگان جدول ارائه

 620سند،  Pisello, Anna Laura"(12"ثیرگذار از جمله أشدت پیوندها. نویسندگان ت دهد: تعداد اسناد، تعداد استنادات و مجموعمی

عنوان تأثیرگذارترین بهاستناد(  1120سند،  2) "Akbari, Hashem"( و استناد 1102سند،  2) "Wang, Zhi-Hua"استناد(، 

رغم تعداد اسناد استناد، علی 1625با  "Bou-Zeid, Elie". همچنین شوندنویسندگان از نظر تعداد اسناد و استنادات شناخته می

تأثیرگذاری  استناد 1123سند و  6با  ".Santamouris, M" از جمله برخی نویسندگان .برجسته است ،کمتر، از نظر تأثیرگذاری علمی

سند فعالیت بیشتری دارد اما استنادات  12با  "Pisello, Anna Laura" اند، در حالی کهبالایی دارند، اما تعداد اسناد کمتری تولید کرده

 .دهنده تفاوت بین کمیت و کیفیت مقالات است( دریافت کرده است. این نشان620کمتری )

 بندی بر اساس اسناد، استنادات و شدت پیوندهاوزه راهکارهای کاهش جزایر گرمایی شهری: رتبهنویسندگان فعال در ح .0جدول 

Table 3. Active authors in the field of urban heat island mitigation: Ranking by documents, citations, and link 

strength 

 نویسنده

Author 

 اسناد

Documents 

 استنادات

Citations 

 مجموع شدت پیوندها

Total Link Strength 
Bou-Zeid, Elie 7 1607 38 

Wang, Zhi-Hua 9 1182 62 

Akbari, Hashem 9 1125 65 

Santamouris, m. 6 1123 48 

Berardi, Umberto 8 849 49 

Haghighat, Fariborz 6 832 15 

Mirzaei, Parham a. 6 829 12 

Wang, Yupeng 7 695 53 

Pisello, Anna Laura 12 624 24 

Wong, Nyuk Hien 5 623 10 
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Taleghani, Mohammad 5 511 15 

Yang, Jiachuan 5 511 32 

Cotana, Franco 7 471 11 

Martilli, Alberto 5 443 14 

Ren, Chao 5 254 5 

Sailor, David J. 5 201 13 

Jandaghian, Zahra 6 195 23 

Battista, Gabriele 5 166 9 

Noro, Marco 5 80 5 

Palme, Massimo 6 44 1 

 

. این شده استمحاسبه  VOSviewer که در است های هر نویسنده با سایر نویسندگاندهنده شدت همکارینشان، 6شکل شماره 

 "Wang, Zhi-Hua"و  "Akbari, Hashem". نویسندگانی چون های علمی استدهنده جایگاه نویسنده در شبکه همکاریمعیار نشان

های مشترک گسترده با دهنده پروژهها دارند. این نشان(، نقش محوری در شبکه همکاری62و  60ترتیب )به شدت پیوند بالابا 

 .نویسندگان دیگر است

 
 تحلیل شبکه همکاری نویسندگان بر اساس شدت پیوند .6شکل 

Fig6. Analysis of author collaboration network based on the strength of ties 

 حیطه حوزه مطالعاتی
براساس حوزه مطالعاتی این موضوع، در نمودار زیر فراوانی آن آورده شده است. بیشترین فراوانی آن مربوط به علوم محیط زیستی 

 دهنده چندبُعدینبیشترین تمرکز مقالات در حوزه علوم محیط زیستی، علوم اجتماعی، مهندسی، و انرژی است، که نشاباشد. می

های گذاریابعاد محیط زیستی و اجتماعی بیشترین سهم را دارند، که بیانگر اهمیت راهبردهای پایدار و سیاست .بودن موضوع است

شناسی و علوم کامپیوتر های زمینسازیاستفاده از علوم مهندسی و انرژی در کنار مدل .شهری برای کاهش گرمای شهری است

 .ای استرشته بینه مقابله با جزایر گرمایی شهری نیازمند یک رویکرد دهد کنشان می
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 های مطالعاتی پیشرو در تحقیقات جزایر گرمایی شهریحوزه .7شکل 

Fig7. Leading study areas in urban heat island research 

 پراستنادترین مقالات
ها بر راهکارهای سبزسازی، است، که تمرکز آن جزیره گرمایی شهری دهنده پراستنادترین مقالات در حوزهنشان ،0شماره  جدول

 باشد.می غیره و کنندهمصالح خنک

 پراستنادترین مقالات در زمینه راهکارهای نوین کاهش جزایر گرمایی شهری .2 جدول

Table 4. Highly cited articles in the field of innovative solutions for urban heat island mitigation 

 نام نویسنده

Author(s) 

 سال

Year 

 نام مقاله

Article Title 

 تعداد استنادات

Number of 

Citations 

Ng et al 2012 
A study on the cooling effects of greening in a high-density city: 

An experience from Hong Kong 745 

Mohajerani et al 2017 
The urban heat island effect, its causes, and mitigation, 

concerning the thermal properties of asphalt concrete 716 

Santamouris 2013 Using cool pavements as a mitigation strategy to fight urban 

heat island—A review of the actual developments 684 

Li & Bou-Zeid 2013 Synergistic Interactions between Urban Heat Islands and Heat 

Waves: The Impact in Cities Is Larger than the Sum of Its Parts 662 

Mirzaei & Haghighat 2010 Approaches to study Urban Heat Island – Abilities and 

limitations 589 

 شبکه همکار مجلات
دهنده اناین جدول نشباشد. ، میاندیی مجلاتی که بیشترین استناد را در حوزه تحقیقاتی موردنظر دریافت کردهشناسادر اینجا هدف 

 Sustainable Cities and Society" ،"Building"ترتیب . بهاست جزیره گرمایی شهری توزیع استنادات و انتشارات در مجلات مرتبط با

and Environment" و "Science of the Total Environment" د.شونعنوان تأثیرگذارترین مجلات شناخته میبه 
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 مجلات پراستناد در حوزه تحقیقات جزایر گرمایی شهری .9لجدو

Table 5. Highly cited journals in the field of urban heat island research 

 نام مجلات

Journal Name 

 تعداد اسناد

Number of 

Documents 

د تعدا

 استنادات

Number of 

Citations 
Sustainable cities and society 66 3197 

building and environment 22 2233 

science of the total environment 19 2032 

renewable and sustainable energy reviews 7 1821 

energy and buildings 23 1696 

journal of applied meteorology and climatology 11 1525 

urban climate 41 1112 

Environmental Research Letters 10 1087 

solar energy 7 602 

sustainability (Switzerland) 25 489 

landscape and urban planning 7 405 

remote sensing 13 376 

Urban Forestry and Urban Greening 5 312 

Theoretical and applied climatology 6 160 

 

ترسیم شده است. این نقشه،  VOSviewer افزاری میان مجلات علمی است که با استفاده از نرمهمکارشده یک نقشه شبکه شکل ارائه

اندازه دایره  در این نقشه، هر دایره نمایانگر یک مجله علمی است، و .دهدهای میان مجلات مختلف را نشان میارتباطات و همکاری

ها بر اساس سال انتشار مقالات متغیر اهمیت آن مجله در این حوزه است. رنگ دایره ودهنده تعداد مقالات منتشرشده معمولاً نشان

های پژوهشی هر مجله در چه بازه دهد که فعالیت( نشان می2222( تا زرد روشن )سال 2215است؛ طیف رنگی از آبی تیره )سال 

  .های میان مجلات استها نمایانگر ارتباطات یا همکاریکننده بین دایرهاند. خطوط متصلز بودهزمانی متمرک
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 تجسم شبکه همکاری بین مجلات علمی .8شکل 

Fig8. Visualization of scientific journal collaboration network 

 گیرینتیجه
ؤثر طور مهای مقیاس خرد و میانی بهرود مدلق پیشرو خواهد بود و انتظار میسازی همچنان روش تحقیبینی، مدلبرای نظم و پیش

ها ادهدهد و دستیابی به دای را به تحقیقات سطحی گسترش میهای سنتی نقطهگیریتری با هم ترکیب شوند. سنجش از دور، اندازه

تری استفاده خواهد شد. طور گستردهبه ،این تکنیک قابل توجه کند؛ بنابراین،تر با کیفیت بالاتر محقق میطور کارآمدتر و جامعرا به

ها ایجاد شود. ترتیبات پوشش های میدانی همراه با مدلگیریتر از سنجش از دور و اندازهرود ترکیبی نزدیکعلاوه بر این، انتظار می

طور فعال مورد مطالعه قرار ریزی شهری بههکننده سقف و برنامگیاهی، تحقیقات در مورد مواد روسازی و ساختمانی، طراحی خنک

 وارها،یسبز، د یهابا بام ییهارساختیشامل ز دیو موجود با دیجد یهاساختمان. از سوی دیگر (Huang & Lu, 2018) گیرندمی

جزیره گرمایی شهری هش در کا یاثابت شده یایباشند که مزا دارهیسا یهانگهدارنده آب و راه یروهاادهیسبز، پ یهانگینماها، پارک

ها، انواع مواد یها و روسازابانینوآورانه خ یهاستمیشده، مانند سساخته طیدر مح ستیز طیو سازگار با مح داریادغام مواد پا دارند.

 اریو بسهمراه داشته است را بهرا در کاهش جزیره گرمایی شهری  یمتعدد یایمزا ،یکارآمد انرژ لیدهنده، و استفاده از وساپوشش

همه  یشهر یدر نواحرو و آلبیدو درختان و پوشش گیاهی، بام سبز، پیاده .(Irfeey et al., 2023) ثر بودن آنها ثابت شده استؤم

طور کلی راهکارهای مختلفی برای به .(Gago et al., 2013)کنندیکمک م کاهش اثر جزیره گرمایی شهریهستند که به  یاقدامات

های سبز و افزودن فضاهای سبز در شهرها، ی شهری پیشنهاد شده است، از جمله استفاده از پوشش گیاهی، باممدیریت جزیره گرمای

ها و مقررات مرتبط با استفاده از های مدیریت رواناب، توسعه سیاستهای خنک و سیاستهای شهری مانند روسازیبهبود زیرساخت

های کاهنده اثرات گرمایش جهانی و در نهایت مهم است تمامی این ستفاده از فناوریتابندگی بالا و ا مصالح ساختمانی با خاصیت باز

 ها به اجرایی شدن بپردازند. ها و دولتهای هماهنگ و تعاملی قرار گیرند و با مشارکت افراد، سازماناقدامات تحت پوشش سیاست
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 افزاراین پژوهش با استفاده از تحلیل بیبلیومتریک و نرم VOSviewer به بررسی جامع راهکارهای کاهش جزایر گرمایی ،

های موضوعی، راهبردهای اصلی بر اساس خوشه. های مختلف ارائه کرده استهای مهمی را در بخشپرداخته و یافته شهری

های فضایی و اقلیمی، و کننده، تحلیلهای سبز، مصالح بازتابنده و خنکشامل زیرساخت جزیره گرمایی شهری کاهش

های نوظهور برجسته هستند و است. این راهبردها در مقالات پراستناد و کلیدواژه ریزی شهریگذاری و برنامهستسیا

له جم ثیرگذار ازأ. نویسندگان تدهنده رویکرد ترکیبی برای کاهش دما، مصرف انرژی، و بهبود کیفیت هوا استنشان

"Pisello, Anna Laura"(12  ،620سند  ،)استناد"Wang, Zhi-Hua" (2  ،و استناد 1102سند )"Akbari, Hashem" (2 

-Bou". همچنین شوندعنوان تأثیرگذارترین نویسندگان از نظر تعداد اسناد و استنادات شناخته میبهاستناد(  1120سند، 

Zeid, Elie"  تحلیل. رغم تعداد اسناد کمتر، از نظر تأثیرگذاری علمی برجسته استاستناد، علی 1625با co-author by 

country سند،  50استناد(، و ایتالیا ) 0502سند،  130استناد(، چین ) 0552سند،  102دهد که ایالات متحده )نشان می

های قوی بین ایالات متحده و چین، و همچنین بین کشورهای اروپایی استناد( پیشروترین کشورها هستند. همکاری 2002

لی، یافته )آمریکای شمادهنده تمرکز تحقیقات در مناطق توسعه. الگوی جغرافیایی نشان)مثل بریتانیا و آلمان( وجود دارد

 02)تا  2210تا  2212سند(، رشد شتابان از  12)کمتر از  2212تا  2222رشد تدریجی از . اروپا، و آسیای شرقی( است

و  2221-2222اوج تولید دانش در  هایسند( است. دوره 122)تا بیش از  2220تا  2212گیری شدید از سند(، و اوج

 .راستاستهستند، که با افزایش توجه به تغییرات اقلیمی و راهکارهای پایدار هم 2223-2220
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